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Contexto

• La ENDIREH mide la dinámica de las relaciones de pareja en los hogares, así como

las experiencias de las mujeres en la escuela, el trabajo y la comunidad con distintos

tipos de violencia.

• Las ediciones previas de la ENDIREH se realizaron en 2003, 2006 y 2011.

• Por sus características e innovaciones, la ENDIREH es un parámetro a nivel

internacional.

• En 2015 se realizó una prueba piloto en 8,015 viviendas.

• La ENDIREH-2016 incorporó mejoras en el instrumento que permitieron indagar y

declarar con mayor precisión situaciones específicas de

violencia física y sexual al describir agresiones físicas y el medio

utilizado para ello (vgr., pellizcos, jalones de cabello,

empujones, bofetadas, golpes, patadas, o ataques con arma punzocortante o de

fuego) en ámbitos escolar, laboral, comunitario y familiar. En violencia sexual, se

incluyeron nuevos actos que permitieron mejor declaración sobre eventos como

intento de violación, exhibicionismo o acecho y acoso sexual a través de medios

electrónicos o virtuales.



Contexto

Para la definición de la ENDIREH-2016, se contó con la colaboración y consenso de un grupo

asesor de expertas y expertos en materia de violencia contra las mujeres, de diversas

instituciones gubernamentales, académicas y de la sociedad civil.

• Centro Regional de Investigaciones 

Multidisciplinarias (UNAM)

• Colegio de México

• UniversidadAutónoma de la Ciudad de México

• Estudios y Estrategias para el Desarrollo y la

Equidad

• ONU-Mujeres

• Instituto Nacional de las Mujeres

• SEGOB- Comisión Nacional para

Prevenir y Erradicar la Violencia contra

las Mujeres

• Secretaría de Salud

• Secretaría de Educación Pública

• Instituto Nacional de Desarrollo Social

• Consejo Nacional de Población

• INMUJERES-Ciudad de México

• PGR- Fiscalía Especial para los Delitos

de Violencia contra las Mujeres y Trata

de Personas



Contexto

Generar información sobre las experiencias de violencia que han enfrentado las 

mujeres de 15 años y más…

• Por tipo de violencia: emocional-psicológica, física, sexual, económica o

patrimonial,

• En la relación de pareja y en los ámbitos escolar, laboral, comunitario, familiar,

• Para estimar la extensión y gravedad de la violencia contra las mujeres.

• Con la finalidad de apoyar en el diseño y seguimiento de políticas públicas

orientadas a atender y erradicar la violencia contra las mujeres por razones de género.



Objetivo General de la ENDIREH 2016

Período de referencia de la información • A lo largo de la vida

• A lo largo de la vida de estudiante

• A lo largo de la vida laboral

• Durante la infancia hasta antes de los 15

años

• Últimos 5 años (octubre de 2011 a

octubre de 2016)

• Últimos 12 meses (octubre de 2015 a

octubre de 2016)

Selección de la muestra Probabilístico, trietápico, estratificado y por 

conglomerados

Unidades de observación Viviendas particulares y las mujeres de 15 años

y más residentes de las mismas

Población objetivo Mujeres de 15 años y más

Tamaño de muestra 4 400 viviendas

Periodo de levantamiento Del 3 de octubre al 18 de noviembre de 2016

Tasa de respuesta 84.43%

Cobertura geográfica Nacional 

Nacional Urbano 

Nacional Rural 

Estatal



Diseño estadístico de la ENDIREH 2016

La ENDIREH 2016 incorpora actos violentos contra las mujeres y homologa el conjunto

para cada tipo de violencia.

Ámbitos de ocurrencia

• Escolar

• Laboral

• Comunitario

• Familiar

• Pareja

Tipos de violencia

• Emocional

• Física

• Económica

• Patrimonial

• Sexual

Nuevas temáticas

• Atención obstétrica

• Abuso sexual en la infancia



RESULTADOS GENERALES



Prevalencia total de violencia contra las mujeres, 2016

De las mujeres de 15 años y más….

66.2% han sufrido al menos 
un incidente de violencia 
emocional, económica, 

física, sexual o 
discriminación a lo largo de 

su vida en al menos un 
ámbito y ejercida por 

cualquier agresor

42.6%
violencia 

emocional

40.2%
violencia sexual

30.3%
violencia económica 

o patrimonial o 
discriminación en el 

trabajo

30.5% 
violencia física



La violencia contra las mujeres

61.8

38.6

19.9

38.2
29.7

66.2

41.0

15.1

39.5 40.8

66.2

42.6

30.5

40.2

30.3

Total Emocional Física Sexual Económica, patrimonial
y discriminación

2006

2011

2016

Prevalencias de violencia total contra las mujeres por tipo de violencia y año de encuesta

*

*

* La ENDIREH 2016 incluye nuevas preguntas y variables.



La violencia contra las mujeres



Violencias por ámbito

A lo largo de 

su vida: 23.2%

En los últimos 

12 meses: 13.3%

En los últimos 

12 meses: 19.6%

A lo largo de su relación 

actual o última: 35.0%

En los últimos 

12 meses: 7.8%

A lo largo de 

su vida: 32.2%

En los últimos 

12 meses: 21.5%

A lo largo de 

su vida: 37.7%

En los últimos 

12 meses: 21.0%



Ámbito escolar



La violencia en el ámbito escolar

23.2

16.1

9.4 8.9

13.3

7.7 8.2

5.0

Total Física Sexual Emocional

A lo largo de su vida de estudiante

En los últimos 12 meses

Porcentaje de mujeres de 15 años y más que han experimentado violencia 
en la escuela por tipo de violencia, según periodo de referencia



Violencia escolar contra las mujeres



Agresores en el ámbito escolar

0.4

1.0

1.0

5.1

12.2

5.1

18.3

21.3

35.6

0.0

0.3

0.6

3.0

3.3

7.3

11.9

21.0

52.6

Trabajadora de la escuela

Trabajador de la escuela

Director(a)

Maestra

Maestro

Otra persona de la escuela

Persona desconocida de la 
escuela

Compañera

Compañero

Últimos 12 meses

A lo largo de la vida

*

*

*

*

*

*

*

*

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Lugares donde ocurre la violencia escolar

La escuela
79.9

La calle, 
parque o lugar 

público, cerca 
de la escuela

10.3

La calle, 
parque o lugar 

público, lejos 
de la escuela

3.3

El transporte 
público

1.5

Una casa 
particular

5.0

Emocional
23.1

Física
35.7 Sexual

41.1

Tipo de agresiones ocurridas

en la escuela

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

*

*



Ámbito laboral



Violencia laboral contra las mujeres



Agresores de las mujeres en el ámbito laboral

3.7

7.3

10.4

7.3

7.5

11.3

16.7

35.9

2.5

4.4

7.5

10.3

6.0

13.9

11.9

43.5

Familiar del patrón

Otra persona del trabajo

Persona desconocida del 
trabajo

Cliente

Gerente, Directivo o 
ejecutivo

Supervisor(a), capataz, 
coordinador(a)

Patrón(a) o jefe(a)

Compañero(a) de trabajo

Últimos 12 meses

A lo largo de la vida

*

*

*
* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Lugares donde ocurre la violencia laboral

En las 
instalaciones 

del trabajo
82.7

En la calle, 
parque o en un 

lugar público, 
cerca del 

trabajo
5.1

En una casa 
particular

3.7

En la calle, 
parque o en un 

lugar público, 
lejos del trabajo

6.5

En el transporte 
público

1.5 Otro
0.6

Emocional
43.8

Física
8.0

Sexual
48.2

Tipo de agresiones ocurridas

en el trabajo

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

*

*

*



Discriminación en los últimos 12 meses

0.4

2.9

3.0

4.2

4.4

5.5

6.5

6.6

9.8

Por embarazo, la despidieron, no le 
renovaron contrato o le bajaron el salario

Limitaron su desarrollo profesional para 
favorecer a algún hombre

Por su edad, por su estado civil o porque 
tiene hijos pequeños, no la contrataron, le 

bajaron el salario o la despidieron

Menos prestaciones que un hombre que 
tiene el mismo nivel o puesto

Señalamientos acerca de que las mujeres 
no son adecuadas o buenas para el trabajo 

que se requiere ahí

Impedimentos o limitaciones para realizar 
determinadas tareas o funciones, 

reservadas para los hombres

Menos oportunidades que un hombre para 
ascender

Menos salario que a un hombre que hace el 
mismo trabajo o tiene el mismo puesto

Solicitud de prueba de embarazo como 
requisito para trabajar o para continuar en 

su trabajo

Prevalencia de discriminación en el trabajo en los últimos 12 meses 
y porcentaje de los actos considerados

*

*

*

*

*
* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Ámbito comunitario



Violencia comunitaria

37.7

12.6

8.6

33.1

21.0

5.8
3.7

18.5

Total Emocional Física Sexual

A lo largo de su vida

En los últimos 12 meses

Prevalencias de violencia en la comunidad contra las mujeres de 15 años y más 
por tipo de violencia y periodo de referencia

*

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Violencia comunitaria contra las mujeres en el país



Ámbito familiar



Violencia en el ámbito familiar

7.8

5.9

2.5 2.4

1.1

Total Emocional Económica o 
patrimonial

Física Sexual

Prevalencia de violencia familiar contra las mujeres de 15 años y más 
en los últimos 12 meses, por tipo de violencia

* *

*

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Agresores de las mujeres en el ámbito familiar

0.7

1.0

3.7

1.5

1.2

5.1

2.0

5.9

9.1

11.7

18.3

12.5

27.2

Yerno

Padrastro/Madrastra

Abuelo(a)

Sobrino(a)

Suegro(a)

Hijo(a)

Cuñado(a)

Primo(a)

Tío(a)

Otro familiar

Madre

Padre

Hermano(a)

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

*

*

*

*

*

*



Búsqueda de ayuda, apoyo, 

atención y denuncia



Apoyo, atención y denuncia

92.5 92.0 91.3 93.4

6.8 6.5 7.8
5.2

0.7 1.5 0.9 1.4

Escolar Laboral Comunitario Familiar

No solicitó apoyo a alguna institución ni presentó una queja o denuncia ante alguna autoridad

Presentó una queja o denuncia ante alguna autoridad y/o solicitó apoyo a alguna institución

Sólo solicitó apoyo a alguna institución

Porcentaje de mujeres que han experimentado violencia física y/o sexual 
por otro agresor distinto a la pareja, por las acciones que tomó 
ante la violencia experimentada según el ámbito de ocurrencia

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

* ** *



Razones por las que no buscan ayuda, atención o no denuncian

Total de mujeres que 

experimentaron violencia física o 

sexual y NO acudieron a ninguna 

institución o autoridad

236 184 99 086 422 354 38 022

Se trató de algo sin importancia que 

no le afectó

53.9% 46.8% 57.4% 37.7%

Pensó que no le iban a creer o que le 

iban a decir que era su culpa

11.2% 17.7% 4.1% 10.9%

Miedo a las consecuencias o 

amenazas

9.3% 17.7% 6.2% 15.2%

Esas son las costumbres 9.0% 2.7% 3.4% 10.3%

Vergüenza 8.7% 11.9% 5.9% 9.0%

* *

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Violencia de la pareja



Violencia ejercida contra las mujeres de 15 años y más 
por su actual o última pareja

35.0

31.8

14.9
13.4

4.7

19.6
18.3

7.0

4.2

1.4

Total Emocional Económica o 
patrimonial

Física Sexual

A lo largo de la relación Último año

Proporción de mujeres de 15 años y más que han experimentado violencia 
por parte de su actual o última pareja, esposo o novio, por tipo de violencia 

según periodo de referencia

* *

*

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Violencia ejercida contra las mujeres de 15 años y más 
por su actual o última pareja

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

*

34.0

29.2

15.9
14.9

6.8

41.6

39.1

20.1

11.5

6.7

35.0

31.8

14.9
13.4

4.7

Total Emocional Económica o 
patrimonial

Física Sexual

2006

2011

2016

Prevalencia de  violencia de la pareja actual o última a lo largo de su relación 
entre las mujeres de 15 años y más que tienen o tuvieron pareja 

por tipo de violencia y año de la encuesta



La violencia de la pareja a lo largo de la relación actual o última, 2016



Violencia ejercida contra las mujeres de 15 años y más
por su actual o última pareja

28.5

17.3
13.7

4.8

48.6

33.6 34.8

19.920.0

1.5

7.0
4.9

Emocional Económica Física Sexual

Casadas o unidas Alguna vez unidas Solteras

Proporción de mujeres de 15 años y más por estado conyugal según tipo 
de violencia hacia ellas a lo largo de la relación con su última pareja

**

*

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.



Violencia ejercida contra las mujeres de 15 años y más

1 Excluye a las mujeres solteras que han tenido una relación de pareja, ya que esta situación no se les preguntó.

39.9

25.8

8.2
7.2

0.1

Le deja de hablar, 
la ignora, es 

indiferente

Discute, grita, la 
ofende, insulta, 

golpea o avienta 
objetos, amenaza 

con golpearla

Empuja, jalonea, 
la golpea o 

agrede 
físicamente

Deja de dar dinero 
o aportar para la 

casa

Solo Otro

Proporción de mujeres de 15 años y más que tienen o tuvieron pareja o esposo según 
el tipo de reacción de la pareja hacia la mujer cuando se enoja con ella

1

* Las estimaciones no cuentan con la calidad estadística suficiente para realizar análisis cuantitativos, se muestran sólo con fines cualitativos.

*



Otros abusos y maltratos 

contra las mujeres



Violencia en la infancia

19.3

31.6

10.9

Emocional Física Sexual

Proporción de mujeres de 15 años y más por tipo de violencia 
experimentada durante su infancia



Maltrato en la Atención Obstétrica

65.2

34.8

Sin incidentes Con incidentes

Distribución porcentual de las mujeres de 15 a 49 años 
según condición de maltrato en su último parto



Maltrato en la atención obstétrica en el país



Violencia contra las mujeres 

de 60 años y más



Mujeres de 60 años y más según condición de violencia 
en los últimos 12 meses

84.9%

15.1%

Sin incidentes

Con incidentes
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